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ПЛАН РАБОТЫ 

по реализации  

Краевой губернаторской программы «Антинарко» 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Класс  Сроки 

проведе

ния 

Ответственные  Выпо

лнено  

1. Спортивные соревнования в 

рамках уроков безопасности, 

посвященных освобождению 

Беслана  

2-11 1-05.09 Щербанев Д.С 

Фоменко А.А. 

Андриевская Г.А 

Гах В.А         

Дорохов Ю.В. 

 

 

2. Осенний этап тестирования 

уровня физической 

подготовленности обучающихся 

по программе спортивного 

комплекса ГТО 

2-11 

классы 

5.09-

30.10 

Щербанев Д.С 

Фоменко А.А. 

Андриевская Г.А 

Гах В.А. 

Дорохов Ю.В. 

 

3. Веселые старты, посвященные 

началу учебного года 

1 

классы 

04.09-

18.09  

Фоменко А.А. 

Гах В.А. 

Прибылова С.А 

 

4. Спортивный марафон 

«Здоровая нация» 

9-11 

классы 

19.09-

30.09 

Щербанев Д.С 

Фоменко А.А. 

Прибылова С.А. 

 

5. Соревнования по прыжкам на 

скакалке 

7-8 

класс 

19.09-

30.09 

Дорохов Ю.В.  

6. Соревнования по набиванию 

футбольного мяча 

5-6  

классы 

02.10-

14.10 

Фоменко А.А. 

Прибылова С.А. 

Дорохов Ю.В. 

 

 

 



7. Спортивные соревнования по 

дартсу 

7-8 

классы 

02.10-

14.10 

Дорохов Ю.В. 

Щербанев Д.С. 

 

 

8. Соревнования по отжиманию 9-10 

классы 

16.10-

31.10 

Щербанева С.О. 

Андриевская Г.А 

Прибылова С.А. 

 

 

9. Соревнования по армреслингу 

среди юношей в рамках акции 

«В школе не курят» 

9-11 

класс 

06.11-

18.11 

Гах В.А. 

Фоменко А.А. 

Прибылова С.А. 

Щербанев Д.С. 

 

10. Соревнования по стойке в 

планке среди девушек в рамках 

акции «В школе не курят» 

9-11 

классы 

20.11-

30.11 

Гах В.А. 

Фоменко А.А. 

Прибылова С.А. 

Щербанев Д.С. 

 

11. Спортивные соревнования по 

пионерболу 

4 

классы 

27.11-

15.12 

Прибылова С.А 

Фоменко А.А 

Гах В.А. 

Дорохов Ю.В 

 

12. Соревнования по штрафным 

броскам в кольцо 

7-8 

классы 

11.12-

22.12 

Дорохов Ю.В. 

Щербанев Д.С. 

 

13. Соревнования по 

подтягиванию на высокой 

перекладине 

5-6 

класс 

08.01-

19.01 

Фоменко А.А. 

Прибылова С.А. 

Дорохов Ю.В.  

 

14. Соревнование подвижных игр 

«Снайпер» 

3-4 

классы 

22.01-

02.02 

Дорохов Ю.В. 

Фоменко А.А 

Прибылова С.А 

 

17. Соревнования по 

перетягиванию каната 

7-8 

классы 

05.02-

16.02 

Дорохов Ю.В. 

Щербанев Д.С. 

 

18. Соревнования по рывку гири 

16 кг 

9-11 

класс 

19.02-

29.02 

Гах В.А. 

Фоменко А.А. 

Прибылова С.А. 

Щербанев Д.С. 

 

19. Соревнование подвижных игр 

«Снайпер» 

5-6 

классы 

26.02-

07.03 

Фоменко А.А. 

Прибылова С.А. 

Дорохов Ю.В.  

 

 



20. «А ну-ка, девочки!(гибкость)» 9-11 05.03-

13.03 

Гах В.А. 

Фоменко А.А. 

Прибылова С.А. 

Щербанев Д.С. 

 

21. Игровой час «Спорт и 

здоровье» 

2 

классы 

11.03-

22.03 

Фоменко А.А. 

Прибылова С.А. 

Гах В.А. 

Дорохов Ю.В. 

 

22. Соревнования по шашкам 8-11 

классы 

25.03-

13.04 

Дорохов Ю.В. 

Прибылова С.А. 

Щербанев Д.С 

 

23. Весенний этап тестирования 

уровня физической 

подготовленности обучающихся 

по программе спортивного 

комплекса ГТО 

2-11 

классы 

09.04-

23.05 

Щербанев Д.С 

Фоменко А.А. 

Андриевская Г.А 

Гах В.А. 

Прибылова С.А 

 

 

24. День здоровья 9-11 

классы 

09.04-

19.04 

Фоменко А.А. 

Гах В.А. 

Прибылова С.А 

Андриевская Г.А 

Щербанев Д.С. 

 

25. Военизированная полоса 

препятствий 

8-11 

класс 

15.04-

26.04 

Щербанев Д.С. 

Фоменко А.А. 

 

26. Соревнования «Эти 

разноцветные мячи» 

1 

классы 

22.04-

10.05 

Фоменко А.А. 

Гах А.А 

 

 

27. Кросс по пересеченной 

местности 1000м 

5-6 

класс 

13.05-

20.05 

Фоменко А.А. 

 

 

 

Заместитель руководителя                                                   В.В.Филонова 
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